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Uvodni slovo

Véazeni a mili,

predstavujeme vam vyrocni zpravu nemocnic-
nich kapland ve FN Olomouc za rok 2024. Radi
bychom vas seznamili s tim, co se podafrilo
v tomto roce uskutecnit.

Soucasti této vyrocni zpravy je prehled celkové
cinnosti, poradané akce, kazuistika a podéko-
vani. Tento vycet ovSem zdaleka nevystihuje to,
co je hlavnim poslanim a sluzbou nas, nemoc-
nicnich kaplana.

Hlavnim poslanim profese nemocnicniho kapla-
na je byt clovéku nablizku v dobé, kdy do jeho
Zivota prisla necekana udalost, nemoc, krize.

Nemocnicni kaplan doprovazi pacienty, jejich
blizké, a v neposledni fadé také zaméstnance
nemocnice. Je jim nablizku v jejich existencial-
nich, duchovnich, nebo nabozenskych potre-
bach. Snazi se podporit daného clovéka v tom,
co praveé proziva. Je nablizku nejen v tézkostech,
ale i v radosti a nadéji.

V nemocnici potfebuje clovék vedle odborného
oSetreni také porozuméni, lidskou i duchovni

podporu a pomoc pfi hledani odpovédi na otaz-
ky souvisejici s prozivanim nemoci.

Ve FN Olomouc je duchovni sluzba nedilnou
soucasti komplexni péfe o pacienty od roku
2010. V roce 2024 pUsobili ve Fakultni nemocni-
ci kaplani ze tfi kfestanskych cirkvi:

Z Cirkve Rimskokatolické: Marie Marakova, Mi-
lena Brzobohata, Marie KubiStova, Daniela Paz-
derova, Vojtéch Lamac a do konce brezna Jan
Koblizek.

Z Cirkve ceskoslovenské husitské: Vlastimir Hal-
tof.

Z Cirkve adventistl sedmého dne: Filip Flrst
a do konce brezna Vitézslav Vurst.

Soucasti sluzby nemocnicnich kaplanl je také
poradna Horec. Jejim poslanim je poskytovat
psychosocialni nebo duchovni podporu a po-
moc predevsim pozUstalym, ale nejen jim.

Ve FN Olomouc vyborné funguje také paliativni
tym, ve kterém jsou pfitomni i dva nemocnicni
kaplani.



,Neni dobré, aby byl clovek sam.”

.Prvni péce, kterou v nemoci potfebujeme, je blizkost
plna soucitu a néhy. Proto péce o nemocného zname-
nd predevsim péci o jeho vztahy, o vsechny jeho vzta-
hy: s Bohem, s druhymi - rodinou, pfateli, zdravotniky,
se stvorenim, se sebou samym. Je to mozné?

Ano, je to mozné, a my vsichni jsme povolani k tomu,
abychom se k tomu zavazali. Podivejme se na iko-
nu milosrdného Samaritdna (srov. Lk 10,25-37),
na jeho schopnost zpomalit své tempo a stat se bliznim,
na néhu, s niz tisil rany svého trpiciho bratra.”

(PapeZ Frantisek, poselstvi k 32. dni nemocnych 2024)
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GRAF 2) POCET INTERVENCI NA JEDNOTLIVYCH KLINIKACH FN OLOMOUC
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GRAF 4) MEZIROCNi SROVNANi POCTU INTERVENCi A NAVSTIVENYCH OSOB
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Den nemocnych ve FN Olomouc, 16. 2. 2024

Akce nemocnicnich kaplant FN Olomouc 2024

ZEHNANI PLICNI KLINIKY

LEDEN 2024

Bé&hem ledna 2024 probéhlo Zehnani plicni kli-
niky, které vykonal nemocnicni kaplan P. Jan
Koblizek. Byly to chvile modlitby, vyproSeni
BoZiho dobra, milosti a pokoje a také vzajem-
ného sdileni se zdravotniky kliniky.

DEN NEMOCNYCH VE FN OLOMOUC

16. 2. 2024

Den nemocnych probéhl za Gcasti olomouckého
arcibiskupa Josefa Nuzika. V ramci programu
bylo ve 13 hod. setkani na feditelstvi, poté nasle-
dovalo ve 13:45 pozdraveni se zdravotniky na
Geriatrii, zehnani oddéleni a navstéva pacientd.

V 15 hod. byla slouzena ms3e sv. v kapli FNOL
s naslednym poho3sténim a setkanim se zdra-
votniky a pacienty pred kapli. Celé setkani bylo
velmi srdecné a vytvorila se krasna pratelska
atmosféra. Povzbuzeni byli nejen pacienti a zdra-
votnici, ale i vSichni zG¢astnéni.

VSYP OSTATKU MRTVE NAROZENYCH DETI
A DETSKYCH PLODU Z FN OLOMOUC

29.5. 2024

Duchovni obfad s modlitbou u détského hro-
bového mista vykonal P. Jan Cukas spole&né
s kaplany FN Olomouc a poté byla slouzena
ms3e sv. za zemrelé déti a pacienty v kapli
FNOL.
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MSE SV. ZA ZEMRELE PACIENTY

A ZAMESTNANCE FN OLOMOUC

MSi sv. v ramci pravidelnych nedélnich boho-
sluzeb slouzil P. Bohumir Vitasek, ktery rovnéz
v knéZzské sluzbé navstévuje pacienty ve FN Olo-
mouc.

VZPOMINAT S LASKOU

Zdravotnici, pacienti i pfibuzni vzpominali
pfed nemocnicni kapli na své zemfelé, zapa-
lili za né malou cCajovou svitku a mohli napsat
jejich jména na barevna mala srdicka, které
nalepili na velké papirové srdce v kapli. Méli
moznost vyslechnout duchovni slovo, ztisit se
a spojit se v modlitbé.

VYROCNI ZPRAVA NEMOCNICNICH KAPLANU

VANOCNI VIDEO POZDRAV KAPLANU

Jiz se stavatradici, Ze pfed Vanoci kaplani poSlou
celé FN Olomouc (a nejen ji) Vano&ni pozdrav.
Tentokrat se téma videa zaméfilo na schopnost
uzasnout podobné, jako to umi déti.

VANOCNI SETKANi SE ZDRAVOTNIKY
U JiDELNY FN OLOMOUC

V predvanocnim Case pfipravili kaplani setkani se
zdravotniky. Zaméstnanci FN Olomouc a navstév-
nici jidelny méli pfileZitost se s nimi setkat, popo-
vidat si, pochutnat si na drobné sladkosti, vzit si
domU betlémské svétlo v prichystanych sklenic-
kach a nové kaplanské PF 2025 s povzbuzenim.

= Zehndnfﬁ!éph[’kl_jnikx leden 2024




Kazuistika

JEVZDYTROCHUJINEDOPROVAZETCLOVEKA,
SE KTERYM VAS POJi OSOBNI VZTAH.

Za panem M. jsem dochazel na 2. Interni klini- - -

ku, jeliko? byl z nasf cirkve a znali jsme se osob- . \\

né. Ackoliv se prvotni zpravy jevily jako nadéj- / | \

né, v prab&hu zhruba dvou tydnd se ukazaly '. : |
dalsi onemocnéni, ktera znamenala, ze pan M. \

nemél nadé&ji na vyléceni. Pfesto kazdd ma na-

vitéva u néj pro mé byla paradoxné setkanim \

plnym radosti, nadéje a povzbuzeni (kupodivu N\

jsem byval povzbuzen predevsim ja). '

Nikdy si na nic nestézoval, chvalil [ékafe, sestFic- |
ky, a stale doufal, Ze se postavi na nohy. Mohli - .
jsme spolu povidat o vSem, co jej dost mozna P ;
Ceka, pfipravovat se na to, Ze ne vZdy se dostavi
zazrak (i s touto moznosti pan M. pocital, ale ne-
chtél se jen tak vzdat) a vSe odevzdavat v mod-
litbé. Po nékolika tydnech byl pan M. propustén | . o SnE -
domd, kde se o né&j pFikladné starala jeho rodi- R A oy - QQ\,
na. Tam béhem dvou tydnd v klidu zemfrel. _ el N N e

Byt bych byl radg&ji, kdyby kazdy pfibéh nasSich - L T .
pacientl kontil uzdravenim, neni tomu tak. Y e '
Ale jsem vdécny za to, Ze nejen pribéh pana M. 3V R =
mohl byt i vjeho odchazeni dUstojny, vyrovnany ' .
a pokojny.

Filip Fiirst :
nemocnicni kaplan FN Olomouc -
Den nemocnych ve FN Olomouc, 16. 2. 2024

VYROCNI ZPRAVA NEMOCNICNICH KAPLANU




Beriov - 9.9.2023, foto: Marie Bubikovd

Kazuistika

PODEKOVANI ZA ZIVOT PANi VERONIKY

Chtéla bych podékovat za Zivot pani Veroniky, kte-
rou jsem méla velmi rada. Béhem jeji nemoci jsem
ji doprovazela s kolegy Magdalenou Lis, Vitézsla-
vem Vurstem a v zavéru jejiho Zivota i s Janem
Koblizkem. Pani Veronika s manzelem méli dvé
malé déti. Pfed narozenim syna v kvétnu 2023 pani
Veronice lékafi objevili zhoubny nador Zaludku
a po porodu ji cekala ndrocnd lécba a chemoterapie.

Pani Veronika s manzelem prozivali bolestivou
realitu a kladli si otazky ohledné smyslu Zivota
a bolesti. Nejen mé, ale i dalsi, ktefi je provazeli,
oslovovala jejich vzajemnd laska, odevzdanost
a davéra Bohu. Silu spolec¢né cerpali v modlitbé
i pfijimani Eucharistie. Nezapomenutelny pro
mé byl usmév pani Veroniky, ktery obdarova-
val nas viechny. Béhem lécby se zdravotni stav
pani Veroniky na urcitou dobu zlepsil a mohla
jeSté prozit spolu s manzelem a détmi i krasné
chvile, malé vylety a pouté. Jejich rodina a pra-
telé jim velmi pomahali a podporovali je.

Poté ale nasledovalo opétovné zhorSeninemoci.
V této fazi nemoci pani Veronice pomohlo,

kdyz mohla vyjadrit svdj strach. Jakmile jsme
spolu dospéli k tomu, Ze mdze mit strach, pro-
toZe ho pred smrti prozival i Jezis, uvolnila se z
déti... doslova ji to ,rvalo” srdce, jak vyjadfFila.
Po malych krlccich jsem ji pomahala posilit
dlveéru, Ze manzel se o déti dobre postara a Ze
je mUZe svérovat do péce nasi nebeské Matky.

Hluboce se do mé vrylo jedno z poslednich
setkani v zavéru Zivota pani Veroniky. Byla to
pro obé z nas velmi silna a dojemna chvile, kdy
mi Fekla: ,Pan Blh ma dobry plan... ,i s Vami“ ...
odpovédéla jsem. ..., Je to o nadéji,” dodala.

Poslednich ¢trnact dni svého zivota mohla pani
Veronika za podpory domaciho hospice pro-
Zit spolu se svym manzZelem a détmi v novém
byté, ktery se stal domovem pro jeji milované
déti a manzela. Zde také 8.2. 2024 ve véku 28
let pokojné zemrela obklopena laskou svych
nejblizsich.

Marie Maridkovad
nemocnicni kaplanka FN Olomouc
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Podékovani

Vazeni,

dovolte mi vyjadrit podékovani a velky obdiv
k celkové praci personalu oddéleni geriatrie
FNOL. Jsem tomuto oddéleni nesmirné vdécna
za klidné a dustojné posledni dny mé 86 leté
maminky Stanislavy Dostalové. Byla zde hospi-
talizovana v fijnu - listopadu 2024.

Ocenuji zejména velmi vlidny a lidsky pFistup
jak k pacientce, tak k nam, pfibuznym. S vdéc-
nosti shledavam, Ze proces umirani a smrt jiz
nejsou tabu. OSetfujici 1ékafi i sestficky dokazali
o tom s nami citlivé komunikovat a postarali se
o veskery komfort nasi maminky.

MozZnost rozloucit se v pietni mistnosti s nasi
maminkou v okamzZiku smrti pfinesla nam,
jejim détem, hluboky klid a smifeni. Dékuji také
za praci a pritomnost nemocnicnich kaplana.
Jejich prace nam velmi ulehcila celé narocné
obdobi.

S uctou
Hana Havlova

VYROCN{ ZPRAVA NEMOCNICNICH KAPLANU
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Za uplynuly rok bychom radi podékovali nasim
zfizovatellm a viem, ktefi sluzbu nas nemocnic-
nich kaplant podporuiji - vedeni FN Olomouc, Arci-
biskupstvi Olomouc i vedeni dalSich cirkvi, které
vyslaly své kaplany do sluzby pravé ve FN Olomouc.

Déle dékujeme vSsem zdravotnikiim, spolupra-
covnikim v dobrovolnické nebo knézské sluzbé,
pacientlim a viem, ktefi nas podporuji a pamatuiji
na nas v modlitbé.

Svétlo nadéje

Navzdory smutku a strachu
Navzdory litosti a placi
Navzdory nemoci a beznadéji
Navzdory selhani a viné
Navzdory horkosti a rezignaci

Za nemocnicni kaplany FN Olomouc
Marie Maridkova - koordindtorka NK

Jsme vdécni za nas tym NK, ktery je tvoren
ze zastupcl rdznych cirkvi, ve kterém mulzeme
zakouSet vzajemné obohaceni a podporu.

Dékujeme Bohu, Ze nas do této sluzby povolava
a davad nam potrebné dary, abychom je rozdavali
dal a stavali se darem jedni pro druhé.

Na zavér bychom se s vami chtéli podélit o prani
znadeho P.F. pro rok 2025 a poprat SVETLO:

To Svétlo nikdy nehasne
Svétlo nadéje a utéchy
Svétlo lasky a nové viry
Svétlo smiteni a d(véry
Svétlo radosti a Stésti

Svétlo z nebe, Svétlo od Boha
(prevzato z kalendare BTM 2024)

Vzpominat s ldskou,
FN Olomouc, 4.12:2024

VYROCN{ ZPRAVA NEMOCNICNICH KAPLANU
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Zdravotnik(i 248/7, Olomouc 779 00
kancelaf se nachazi v budové Y v pfizemi
Tel: 733789 731

e-mail: kaplani@fnol.cz

web: kaplani.fnol.cz

Preferovany cas pro kontaktovdni je v pracovni dny od 8:00 do 16:00 hodin.
V krizovych situacich Ize volat kdykoliv.

Zdravotnik(i 248/7, Olomouc 779 00
kancelaf se nachazi v budové Y v pfizemi
Tel: 733 789 731

e-mail: poradna.horec@gmail.com

Navstévu je mozné domluvit telefonicky nebo e-mailem.
Sluzby jsou poskytovany zdarma.

Webové stranky asociaci nemocniénich kaplan:
www.kaplan-nemocnice.cz
www.nemochnicnikaplan.cz
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